Svenska kyrkan = o

Kyrkomotet
Gudstjanstutskottets betankande 2010:2

Nattvardens brdéd och vin

Sammanfattning

I detta betinkande behandlas tvd motioner om nattvardens brod och vin. I motion
2010:9 foreslas att Kyrkostyrelsen ska utarbeta riktlinjer som bidrar till att
personer med fododmnesallergi ska kunna ta emot nattvarden vid alla nattvards-
gudstjanster i Svenska kyrkan. I motion 2010:71 foreslds ett uppdrag till Kyrko-
styrelsen att se 6ver rekommendationerna till forsamlingarna for att fler tryggt ska
kunna ta emot nattvarden.

Gudstjanstutskottet delar motionirernas onskan att nattvardsbordet ska kunna
vara tillgangligt och vialkomnande. Utskottet uttalar som sin 6nskan att alla forsam-
lingar 6vergar till glutenfria oblater. Nir det géller vinet menar utskottet att alla
komplikationer inte loses genom att forsamlingarna overgédr till alkoholfritt
nattvardsvin. Men det dr viktigt med flexibilitet och att finna former som fungerar
for olika situationer. Det dr lika sa viktigt att i alla forsamlingar samtala om och
arbeta med fragan.

Gudstjanstutskottet konstaterar att det hir handlar om en pastoral fraga som
inte ska losas genom beslut i Kyrkomote och Kyrkostyrelse. Utskottet foreslar
Kyrkomotet att avsla motionerna. Till betinkandet har fogats en reservation.

Utskottets forslag till kyrkomoétesbeslut

1. Kyrkomotet beslutar att avsla motion 2010:9.
2. Kyrkomotet beslutar att avsla motion 2010:71.

Motionernas forslag

Motion 2010:9 av Emma Thorén och Ylva Wahlstrom, Glutenfritt
nattvardsbrod

Kyrkomotet beslutar att uppdra till Kyrkostyrelsen att utarbeta riktlinjer till stod
for forsamlingarna si att personer med celiaki eller fodoamnesallergier kan ta
emot nattvard vid alla nattvardsgudstjanster som firas i Svenska kyrkan.

Motion 2010:71 av Ann-Sofie Persson, Bréd och vin vid nattvard

Kyrkomotet beslutar att uppdra till Kyrkostyrelsen att se 6ver rekommenda-
tionerna till Svenska kyrkans forsamlingar for att fler ska fa en mojlighet att
tryggt kunna ta emot bréd och vin under nattvarden.

Yttrande fran La&ronamnden

Laronamnden har yttrat sig 6ver motionerna 2010:9 och 2010:71 i Ln 2010:10y.
Yttrandet bifogas som bilaga 1.
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Bakgrund

Samtal om nattvardselementen, brodet och vinet, vad som kan anvindas, hur det
delas ut och hur det 6verblivna ska tas om hand, har varit en del av kyrkans liv
sedan urkyrkans tid. Olika traditioner utvecklades tidigt och i Svenska kyrkan var
det lange endast osyrat brod, i form av oblater, och alkoholhaltigt vin som kunde
anvindas.

Kyrkomotet

Under 1980-talets forsta halft behandlade Kyrkomotet vid tre tillfallen motioner
om alkoholfritt nattvardsvin och uppdrog till centralstyrelsen att utreda fragan.
Uppdraget resulterade i Brodet och vinet i Herrens maltid, Utredning om
nattvardselementens beskaffenbet, av Svenska kyrkans namnd for gudstjanstliv
och evangelisation. 1987 beslutade Kyrkométet att rekommendera denna som
underlag for studium och pastoral handliaggning i forsamlingarna.

I utredningen berors bade brodet och vinet i nattvarden. Allergiproblem, t.ex.
glutenintolerans, namns, liksom de svarigheter som kan forknippas med vinets
alkoholhalt.

Inom katolska kyrkan tas nattvarden emot under ”en gestalt” da endast
brodet delas ut. Utredningen presenterar en parallell som ar mer ovanlig:

Det finns ocksd andra sjukdomstillstind som gor det omoijligt att
anvianda brod. I sddana fall bor prasten upplysa om att det inte ar
nodvandigt att fortara brodet for att fa del av Kristi ndrvaro. Man
kan dnda delta i méltiden, fa del av de vanliga tydningsorden och ta
emot vinet. Kristi ndd och forlatelse blir inte mindre av var svaghet.

Nir det giller vin redogor utredningen ocksa for de tva sitt pa vilket
alkoholfritt vin kan tillverkas enligt Systembolaget; genom att vin avalkoholiseras
eller genom att druvsaft steriliseras sa att jasningen inte kommer igang.

Den forsta varianten av alkoholfritt vin dr utan tvivel en sorts vin,
tillverkat av jast druvsaft. ...

Den andra varianten kan snarare karaktdriseras som en sorts
druvsaft och innehéller darfor ett storre avsteg fran kyrkans tradition,
om den skulle anvdndas vid Herrens maltid.

Biskopsmotet

Biskopsmotet behandlade i januari 1978 en skrivelse fran Vita bandets riksfore-
ning och IOGT-NTO-rorelsen, Gavleborgs distrikt, angdende alkoholfritt natt-
vardsvin. Biskopsmotet beslutade att rekommendera tre alternativ:

1. Alkoholhaltigt vin varvid bor uppmarksammas mojligheten till vin

med lag alkoholhalt

2. Vin blandat med vatten

3. Nattvardsvin, ej alkoholhaltig dryck, ”dryck som kommer fran

vintrad”.

I beslutet ges ocksd en rekommendation att kyrkoherden fattar beslut om vilket
alternativ av vin som ska anvindas, efter att ha hort forsamlingens kyrkorad och
ovriga préster samt, om nodvindigt, efter 6verliggning med biskopen.

I mars 2008 behandlade biskopsmotet en skrivelse med onskemdl om att
druvjuice ska anviandas vid nattvardsfirande. I protokollet sigs:

Biskoparna samtalade om skrivelsen och om olika alternativa
ordningar som finns i stiften. Biskoparna aktualiserade vad som sagts



vid Biskopsmotets overldggningar i januari 1978 och var 6verens om
att det inte finns ndgon anledning att 4ndra pa detta.

Utskottets dvervaganden

Utskottets forslag:
1. Kyrkomoétet beslutar att avsla motion 2010:9.
2. Kyrkomotet beslutar att avsla motion 2010:71.

Gudstjanstutskottet delar motiondrernas onskan, att nattvardsbordet ska kunna
vara tillgangligt och vialkomnande. Samtidigt konstaterar utskottet inledningsvis
att beslut om vilket brod och vilket vin som anviands vid nattvardsfirande i
Svenska kyrkans forsamlingar fattas i de lokala sammanhangen. Det ar en pastoralt
viktig fraga som, sdvil i overgripande beslut som i enskilda situationer, maste
hanteras klokt utifran de lokala forutsittningarna.

Liarondmnden betonar i sitt yttrande att Kristi nidrvaro i nattvarden inte dr
”beroende av vilken sorts brod och vin som kommer till anvandning”, och pamin-
ner om de tre alternativ som angivits i fraga om vinet. For enskilda manniskor kan
det dock ha stor betydelse vilket brod och/eller vilket vin som delas i massan.

Glutenintolerans ar numera vilkant. Manga forsamlingar har redan overgatt
till att endast dela ut glutenfria oblater. I andra forsamlingar finns glutenfria
oblater som alternativ till oblater som 4r bakade pa glutenhaltigt mjol. Det finns
dock nagra aspekter som ar viktiga att komma ihag. Dels galler det den praktiska
hanteringen, som kriver en mycket god ordning om man ska anvinda tva sorters
oblater, dels handlar det om bemétande och information. Ar det rimligt att den
som endast kan ta emot glutenfria oblater sjilv ska kontakta ansvarig prast infor
gudstjansten i en kyrka dar man inte redan ar kdand? Hur fir man information om
var de glutenfria oblaterna delas ut?

Det kan naturligtvis ocksd finnas andra orsaker till att en person inte kan ta
emot brodet i nattvarden och dirfor, enligt forslaget i utredningen fran 1987, far
uppmuntras och inbjudas att ta del av maltiden under en gestalt, vinet i detta fall.

Med tanke pa att vi vet att mdnga minniskor dr glutenintoleranta idag menar
gudstjanstutskottet att det vore onskvart att alla Svenska kyrkans forsamlingar
overgar till att endast anvianda glutenfria oblater.

Valet av nattvardsdryck kan relateras till olika behov. Tva exempel ar alkoho-
lism och att inte utgora en extra provning for nyktra alkoholister samt ansvars-
tagandet for barn och ungdomar. Hir kan olika synpunkter stillas mot varandra.
Det avalkoholiserade vinet ar inte helt alkoholfritt. Vardet av att en nykter alko-
holist far och kan ta eget ansvar framhalls ocksd fran nykterhetsorganisationer.
Dessutom kan det i druvjuicen finnas tillsatser, som innebar risk for allergiska
reaktioner for ndgon annan 4n den som inte klarar alkoholhalten.

Gudstjanstutskottet menar att alla komplikationer inte loses genom att
forsamlingarna oOvergar till alkoholfritt nattvardsvin. Men det ar viktigt med
flexibilitet och att hitta former som fungerar for olika situationer och behov. Det
handlar om att finna 16sningar som fungerar for barnfamiljer, men ocksd om att
noggrant ta reda pa vad som ar mojligt vid en sjukkommunion.

Gudstjanstutskottet podangterar behovet av att i alla forsamlingar samtala om
och ta ansvar for att mota de sirskilda behov som finns i anslutning till
nattvardens bréd och vin. Utskottet ser girna att den utredning som Kyrkomotet
1987 beslutade att rekommendera som underlag for samtal i forsamlingarna,
publiceras pa Svenska kyrkans hemsida.
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Avslutningsvis konstaterar utskottet att detta ar en pastoral fraga, som inte ska
losas genom beslut i kyrkomote och kyrkostyrelse. Utskottet foreslar darfor
Kyrkomotet att avsla motion 2010:9 och motion 2010:71.

Uppsala den 30 september 2010
P4 Gudstjanstutskottets vagnar

Alve Svensson, ordforande
Lena Bobman, sekreterare

Beslutande: Alve Svensson, ordforande, Timmy Leijen, Sofija Pedersen Videke,
Johan Akesson, Nanna Transtromer, Johan Blix, Johan Lothigius, Ingegerd Flock
Andersson, Anna-Sara Walldén, Sonja Grunselius, Fredrik Nilsson, Ola Isacsson,
Torbjorn Arvidsson, Christina Holmgren och Ylva Wahlstrom.

Ovriga nérvarande vid beslutstillfillet: Maria Johansson Berg, Anna-Karin Strile
Bérjesson, Ake Andreasson, Gunilla Lindén, Katarina Ramnerd Odestad, Svante
Erlandsson, Astor Karlsson, Birgit Ahlstrom, Mikael Mogren, Torvald Johansson,
Margareta Viklund, Gerd Gabrielsson och Bengt Inghammar.

Biskoparna Martin Lind och Hans Stiglund har deltagit i utskottets overlagg-
ningar.

Reservation

Reservation angaende motion 2010:9 och motion 2010:71.

Som en av flera motiondrer till dessa tvd motioner ser jag ett starkt behov av
tydliga dtgdrder inom detta omrade. Den enklaste dtgirden skulle vara att helt g
over till att anvanda glutenfria oblater och sa kallat alkoholfritt vin 6verallt inom
var kyrka. Forsamlingars mojlighet att lara sig detta har funnits sedan 1978, da
biskopsmotet uttalade sig i fragan, fraimst angdende vinet.

Bara under denna kyrkomotesvecka har vi fatt tydliga exempel pa att ndgot
behover goras overgripande for hela Svenska kyrkan. Glutenfritt nattvardsbrod
och alkoholfritt vin har inte funnits som tydliga alternativ ens i Uppsala domkyrka,
nar hela Kyrkomotet dr pa plats. Vi kan inte vanta oss att forsamlingarna ska klara
detta sjalva. Minniskor stings ute fran var nattvardsgemenskap fast vi vill vara
vialkomnande med laga trosklar.

Darfor behover Kyrkomotet ta sitt fulla ansvar angdende denna tillganglig-
hetsfraga for de glutenintoleranta och manniskor som behover undvika alkohol-
haltiga drycker. Darfor yrkar jag att:

Kyrkomotet beslutar att uppdra till Kyrkostyrelsen att ta fram tydliga riktlinjer
angdende glutenfria oblater och alkoholfritt nattvardsvin.

Ylva Wablstrom
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Kyrkomotet Bilaga 1
Laronamndens yttrande 2010:10y

Nattvardselementen

Lironimndens yttrande 6ver motionerna 2010:9 och 71

Enligt var kyrkas tradition ar Kristi ndrvaro i nattvarden inte beroende av vilken
sorts brod och vin som kommer till anvandning.

Laronimnden har tidigare avgivit yttranden i frigan om alkoholfritt nattvards-
vin (Ln 1983:11, 1985:14 och 1987:12) och angivit tre alternativ: vin med lag
alkoholhalt, vin blandat med vatten och ej alkoholhaltig dryck fran vinstock.

Uppsala den 24 augusti 2010
P4 Laronamndens vagnar

Anders Wejryd, ordforande
Anne-Louise Eriksson, sekreterare

Nirvarande: Arkebiskop Anders Wejryd, ordférande, biskop Ragnar Persenius,
biskop Martin Lind, biskop Erik Aurelius, biskop Hans-Erik Nordin, biskop Antje
Jackelén, biskop Carl Axel Aurelius, biskop Esbjorn Hagberg, biskop Hans
Stiglund, biskop Lennart Koskinen, biskop Eva Brunne, Kajsa Ahlstrand,
Margarethe Isberg, Karin Johannesson, Fredrik Lindstrom, Jesper Svartvik och
Kristin Zeiler.
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