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Gudstjänstutskottets betänkande 2014:4 

FASTAN BEHÖVER VI TA FASTA PÅ 

Sammanfattning 

I detta betänkande behandlas motion 

2014:40 om fastan. Motionärerna före-

slår att kyrkomötet beslutar att uppdra 

till kyrkostyrelsen att kartlägga hur va-

nor kring fastan konkret och teologiskt 

tillämpas inom Svenska kyrkans försam-

lingar. Gudstjänstutskottet delar motio-

närernas synsätt att fastan är en viktig 

del av den kristna traditionen och att den 

behöver synliggöras, diskuteras och 

brukas. Utskottet menar dock att frågan 

framför allt bör behandlas lokalt och 

pastoralt på ett sätt så att fastan kopplas 

samman med en fördjupad relation till 

Gud och medmänniskan. 

Gudstjänstutskottet föreslår kyrkomötet 

att avslå motionen. 

Beslut 

Kyrkomötet beslutar att avslå motion 

2014:40 


