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Ökad tillgänglighet för allergiker i kyrkans lokaler 
 
 

Förslag till kyrkomötesbeslut 
1. Kyrkomötet beslutar att uppdra till kyrkostyrelsen att på lämpligt sätt rekom-

mendera att kyrkans personal undviker att använda parfym vid kyrkliga förrätt-
ningar. 

2. Kyrkomötet beslutar att uppdra till kyrkostyrelsen att på lämpligt sätt rekom-
mendera att de förtroendevalda undviker att använda parfym vid möten för 
förtroendevalda. 

3. Kyrkomötet beslutar att uppdra till kyrkostyrelsen att på lämpligt sätt rekom-
mendera församlingar och andra lokalansvariga att ersätta alla tvålar, tvättmedel 
och olika rengöringsmedel med motsvarande parfymfria produkter. 

Motivering 
Allergier och astma är ett växande problem. Den som har astma och allergi är ofta 
överkänslig mot parfym och dofter. Allt fler personer får svåra besvär av parfym. 
För många astmatiker är parfymdoften lika symtomframkallande som rökdoften. Det 
finns människor som inte kan gå i kyrkan eller ställa upp som förtroendevalda p.g.a. 
att det doftar parfym vid kyrkliga förrättningar och vid förtroendevaldas möten.  

Svenska kyrkan bör föregå med gott exempel och öka tillgängligheten för de 
som inte tål parfym. Det är viktigt att använda oparfymerade produkter som tvål, 
tvättmedel och rengöringsmedel i kyrkans lokaler.  

Att många av kyrkans personal och förtroendevalda använder parfym som 
orsakar hälsoproblem för deltagare vid kyrkliga förrättningar och möten är en 
förbisedd del av miljöanpassningen. Det är därför viktigt att rekommendera kyrkans 
personal att undvika användandet av parfymerade produkter vid förrättningar. Det 
gäller även att rekommendera att de förtroendevalda undviker parfym vid sina 
möten. Svenska kyrkan har kommit en bra bit när det gäller att miljöanpassa kyrkor 
men användningen av parfym har ännu inte uppmärksammats.  
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