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Utforma en ceremoni for valsignelse for den som fatt
andrad konstillhorighet

Forslag till kyrkomotesbeslut

Kyrkométet beslutar att uppdra till kyrkostyrelsen att utforma ett forslag till
ceremoni for vilsignelse som kan erbjudas den som fatt faststéllelse av dndrad
konstillhorighet.

Motivering

I Sverige kan man sedan 1972 ansdka om att fi &ndrad faststéllelse av konstill-
horighet. For nérvarande &r det drygt 200 personer som é&rligen ansdker om att fa
dndrad faststdllelse av konstillhorighet. Processen innan ett sddant beslut dr lang och
pa ménga sétt komplicerad. Det foljer redan av den bakomliggande problematiken —
konsdysfori. Konsdysfori dr ett psykiskt lidande eller en forsdmrad formaga att
fungera i vardagen som orsakas av att kdnsidentiteten inte stimmer 6verens med det
registrerade konet. Situationen for dem som har konsdysfori har pd manga sitt
forbattrats avsevirt. For det forsta har kunskapsldget om lamplig véard at patienter
med konsdysfori forbattrats genom att Socialstyrelsen nyligen publicerat nationella
kunskapsstdd for god vard for vuxna och barn med konsdysfori. For det andra har
manga med konsdysfori idag ett helt annat stdd fran familj och vénner &n tidigare.
Fortfarande moter dock méanga transsexuella bade féordomar och diskriminering. Vi
tror déarfor att Svenska kyrkan skulle kunna hjidlpa och stédja denna grupp av
personer genom att erbjuda dem som fatt ett beslut om éndrad konstillhorighet en
ceremoni dir den enskilde vélsignas och bekréftas i forsamlingen och i Guds
virldsvida kyrka enligt sin identitet. Att fa ett nytt juridiskt kon gor inte ménniskan
till ndgon annan infér Gud men infér vara medménniskor. Och att kyrkan ser och
bekriftar dem som har det svart dr vdsentligt. Genom att ta fram en ceremoni enligt
ovan kan kyrkan gora detta — visa att kyrkan ser och bekréftar dem — samt omfamna
dem som fétt dndrad konstillhdrighet med positiv energi och kraft. Genom att
erbjuda dem en ceremoni dér de vélsignas far de en viktig signal — en signal som
visar dem att i Svenska kyrkan ér de accepterade for den de ér.

Vi tror dven att en beskrivning av hur vi kan utforma en sddan ceremoni é&r
viktigt for kyrkans personal. Inom den grupp vi pratar om ryms det personer som &r
rejalt sarade av den livsresa de fatt genomga. Och dven om antalet personer som
ansoker om #&ndrad konstillhorighet 6kat sé blir 200 per ar inte sérskilt manga per
forsamling. Manga préster kanske enbart triffar en enda person som fatt dndrad
konstillhorighet under hela sitt yrkesliv. Att det da finns en vigledning om hur man
kan agera nér denna enda person kommer — som beskriver hur kyrkan kan stodja,
vilkomna och bekrifta den enskilde genom en ceremoni — borde kunna ge présten



Mot 2015:42 ett gott stod for att gora ratt for att motet med kyrkan for den enskilde ska bli sé bra
som mojligt.
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