Anforanden Tisdagen den 19 november 2013

§ 105 Oka den vegetariska kosten

BIRGITTA LINDEN:

Ordforande, ledamoter och biskopar! Jag talar alltsa for utskottet. Kyrkolivs-
utskottet har i sitt betinkande 2013:6 behandlat motionen 2013:56 punkt 1 och 2
med rubriken Oka den vegetariska kosten. Jag yrkar bifall till utskottets hemstillan
att avsla motionen i sin helhet.

Motionarerna pekar pa att jordens resurser skulle racka till fler om maten inte
framst skulle gd genom djurhdllning. Man menar ocksa att en minskning av kott-
och fiskdtande skulle bidra till att sidkerstilla kommande generationers mat.
Utskottet finner att frigan om vegetarisk mat dr mer komplicerad dn vad som
framgar av motionen. Visst delar utskottet uppfattningen att det ar viktigt att sla
vakt om Skapelsen och att ta ansvar for en fordelning av jordens resurser sd att
den ricker at alla. Fragan ar vid och maste ses ur savil ett individuellt som ett
globalt perspektiv.

Nu 4r det ju inte sd enkelt att all vegetarisk mat ar att foredra framfor den
animaliska. Langa transporter, anvindning av kemikalier som ar direkt hotande
for hilsan ar bl.a. faktorer att ta hansyn till vid val av kost, animalisk saval som
vegetarisk. Kvaliteten pa livsmedel dr en minst lika viktig friga som frigan om
vegetarisk mat eller inte. Utskottet menar att livsmedel, savil animaliska som
vegetariska, som produceras smdskaligt, ekologiskt och i niromridet kan vara
likvardiga i mdanga avseenden. Nir vi problematiserar begreppet solidarisk
handling finner utskottet att det finns flera saker som paverkar vad vi lagger in i
det. Solidariteten kan ta sig uttryck i att vi handlar rittvisemirkt eller gor vara
inkop pa ett sddant sitt att vi stoder det lokala samhallet. Vad giller punkt 2 ar
det utskottets uppfattning att beslut om servering av vegetarisk mat i vara
forsamlingar ligger just pa den lokala nivan. I vart overviagande sdger vi dock
foljande: Utskottet vill dock framhalla att en kristen livstolkning utmanar oss att
gestalta fastan i det egna livet sdvil som att uppmarksamma fastan i ett vidare
sammanhang och ta vara pa den tradition som finns i den varldsvida kyrkan.
Klimatpaverkan och miljobelastning var inslag som fanns i rapporterna i morse pa
TV, och vi kanske kommer att f4 hora ndgonting mer om det.

Avslag pa motion 2013:56 punkt 1 och 2 ir utskottets forslag.

YLVA WAHLSTROM:

Tack for utskottets behandling. Vi har fatt mer information diar men jag yrkar
anda bifall till motion 2013:56 i sin helhet. Det dr en chans att ta ett tydligt steg.
Det handlar inte om hela var livsforing. Jag ar inte sjalv vegetarian men jag ser att
vi behover fa mer lirdom och mer vana att dta vegetariskt. Man kan gora det pa
kyrkliga sammankomster och stirka sig i att avstd litet. Vi mdste ju viga
forandring nar det galler miljon om vi ska overleva i det langa loppet. Det har ar
en liten bit. Om vi vagar siga ja till det hidr steget sd har vi kommit en bit pa vag.
Vi behover gora saker tillsammans for da blir vi inte bara starkare, da kan man
t.o.m. bli oslagbara och verkligen visa pa vad sma forbattringar gor for varlden.
Det ar ocksd en kristen tradition att vilja en enklare livsforing istillet for att hela
tiden oka vilstindet osv. Det dr ocksd hdlsosammare om man tianker pa att dta
mindre kott och uppticker de hidr nya matritterna. Det handlar just om
framtiden, vdra barn och kommande generationer som behover ligga om sina
vanor. P4 médnga skolor serverar man faktiskt dven en vegetarisk ratt. Sjalvklart
ska man ocksa ta hansyn till de som har allergier.
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EVA-MARIA MUNCK:

Ordforande, ledamoter och dhorare! Jag vill ocksa yrka bifall pd motion 2013:56.
Som foretradaren for utskottet ndamnde lanseras idag en rapport fran
Livsmedelsverket, dir svaret ar entydigt. Notkott dar det livsmedel som ger storst
klimatpaverkan, foljt efter kyckling och ost. Det star dven i rapporten att det ar
manga omraden som pdverkas — bdde klimatet, den biologiska mangfalden, och
overgodningen. Kottkonsumtionen i Sverige mdste minska.

Sedan 1970-talet har kottkonsumtionen i Sverige 6kat med 50 procent. Genom
att dndra pa hur vi dter, skulle vi kunna halvera utslippen av vixthusgaser och
samtidigt fa i oss mer viktiga naringsimnen 4n idag. Valet att vilja vegetariskt
istallet for kott gor fler och fler ideella organisationer och kommuner just nu. Vi
vet att flera partipolitiska organisationer gor detsamma, och det kanske 4r méanga
som har exempel pa fran de sammanhang som vi finns med i. Inspiration till den
har motionen fick vi efter att ha deltagit i drkebiskopens mote for barn och unga,
ddar man fick anmila om man ville ha kott istdllet for vegetariskt. Det kanske
Anders vill berdtta mer om. Svenska Kyrkans Unga har tagit ett darsmotesbeslut
om att minst en maltid i riksarrangemang ska vara vegetarisk. Andra exempel dr
Roda Korsets ungdomsforbund, Amnesty och Fairtrade som gor samma sak. Den
har motionen handlar ju inte om att du som kyrkomotesledamot inte ska kunna fa
kott pa din tallrik under kyrkomotet t.ex. utan du far ju anmala om du vill ha det.
Vi tror att det finns stora klimatvinster som vi kan gora i riksarrangemang i var
kyrka. Vi ser att 250 ledamoter, biskopar och personal i motesbyran och inbjudna
gaster kan gora ett klimatsmart val. Kanske 3 000 deltagare under Virldens fest i
Karlstad kan fa en tallrik med valsmakande vegetarisk mat. Ett annat skal till
varfor vi skrev motionen ar ju sa klart att vi ser att det finns mojligheter att kunna
kommunicera ndgot positivt frain kyrkomotet. Vad sigs om ”Svenska kyrkan
viljer bort biffen och ger morot at stift och forsamlingar”?

CELINA FALK:

Ordforande och vianner i kyrkomotet! Jag yrkar bifall till motion 2013:56. Som
Eva Maria namnde blev vi sa inspirerade av drkebiskopens mote for barn och
unga, och det var darfor vi skrev den. Det var fantastiskt att den vegetariska
maten var normen pa det motet, och det vill vi ska fortsitta att vara. Det handlar
ju inte om att tvinga folk att dta vegetariskt utan ni har fortfarande valet.

Riksdagen har beslutat att Sverige fram till 2020 ska minska utslippen och
vaxthusgaser med 40 procent jamfort med vad vi har slippt ut 1990. Globalt
bidrar kottproduktionen till mer utslipp dn transportsektorn. Livsmedelsverket
rekommenderar att vi ska minska var kottkonsumtion med 40 procent. Den
minskningen av utslapp det skulle leda till motsvarar mer dn en miljon svenskars
bilresande per ar. Ganska litt sak for mig att gora som far stor paverkan for
resten av varlden.

I betinkandet kan vi ldsa att drygt 60 procent av deltagarna pa drkebiskopens
mote for barn och unga valde att dta vegetariskt jamfort med 10-20 procent pa
andra konferenser dir man aktivt maste vilja vegetariskt. Enligt den skriftliga
utvarderingen fanns det enbart positiva kommentarer om detta. Att ha vegetariskt
som norm hjilper oss att leva litet mer klimatsmart och det ar ett enkelt val att
gora.

ANKI ERDMANN:
Ordforande, biskopar och ledaméter! Jag ar verkligen glad att den hiar motionen
har tillkommit och jag yrkar bifall till motionen. Jag blev vegetarian redan pa
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1970-talet. Pa den tiden var det inte latt att hitta vegetarisk mat som var bra och
som smakade bra. Det har hant mycket sedan dess. Idag finns det gott om
vegetariska alternativ som ar bade goda och naringsriktiga. Som vegetarian maste
man alltid forsvara sin stindpunkt, men markligt nog maste inte kottatarna
forsvara sig trots att det faktiskt ar kottatarna som gor mer skada for miljon och
for djurens vialmaende dn vad vi vegetarianer gor. Dessutom verkar utskottet
tycka att det hdar med vegetarisk mat ar nagot otackt, och talar om hur giftig den
kan vara. Men servera giftfri vegetarisk mat, da! Hur svart kan det vara?
Dessutom sidger motionen inget om att alla maste dta vegetariskt. Kottataren kan
fa sin blodiga biff i alla fall, sa jag forstar verkligen inte utskottets argumentation.
Jag yrkar bifall till motionen.

JOHAN CARLSSON:

Jag far val forsvara kottiatarna eftersom de saknades hir i debatten. Jag tycker att
vi ska dta mer naturbeteskott, men jag har inget yrkande om detta, utan det ar
bara en uppmaning till alla hir inne. Naturbeteskott i Sverige forbattrar jordarna
ocksa for ekologisk vegetabilisk produktion, och i Afrika anvinds naturbete aktivt
for att stoppa Okenutbredning. Det hir dr en forskning som har kommit valdigt
mycket de senaste dren. Nir man har naturbetade jordar, stoppar man
okenutbredning och 6kar ocksd miangden odlingsbar mark. Giarna en kombination
av att dta mer gronsaker, mer vegetabiliskt men ocksd dta mer naturbeteskott.

ARKEBISKOP ANDERS WEJRYD:
Ordforande, vanner i kyrkomotet! Eftersom jag har blivit gisslan i den har
debatten maste jag vl siga nagot. Vi fick alltsd idén om att servera vegetarisk mat
till det nimnda motet men att kottatarna maste gora ett aktivt val om de ville ha
kott istallet. Varfor ska det alltid vara vegetarianerna som maste vilja? Det kan
vil vara kottatarna som far vilja. Alla blev nojda, och jag som sillan kommer mig
for att valja upptackte att det fanns ju god vegetarisk mat. Det stimde bra med
mina kunskaper att i varje naringssteg i kedjan sa forlorar man 90 procent, och da
kom vi litet langre ner i kedjan. Det ar faktiskt viktigt hur vi tinker, men vi vet
ocksa att det ar komplext och darfor uppskattar jag det som sades hir innan. Det
ar sjalvklart att det ar skillnad pa att dta flask fran grisfabriker som har uppfotts
pa spannmal och att 4dta naturbeteskott.

Jag tycker att det har var en rolig motion, for den fir oss att tinka och inse att
det inte ar sa sjalvklart och man kan faktiskt paverka sin tillvaro genom sina val.

STEN PERSSON:

Ordforande! Jag vagrar att ha daligt samvete for att jag ater en viss sorts kott och
det ar naturbeteskott. Ni ska veta att det inte 4r hela sanningen som kommer fram
ndr man sager att notkott, lamm som gdr och betar, att de bidrar till vaxthus-
gaserna. I den grisrollen, naturligt grasbiarande marker, binds det koldioxid som
gOr mer nytta att ha betesmarkerna dn att man 6verger dem. Naturbetesmarker ar
inte bara 6ppet landskap utan ocksa en biologisk mangfald, ett rikt biologiskt liv,
alltifrdin smda insekter och fjdrilar och de arter som vi ser blommande i vir
midsommarkrans.

Over detta vill jag inte ha déligt samvete, men det ir inte detsamma som att
jag har ndgonting emot vegetarisk kost. Jag dter sjilv emellanat vegetarisk kost.
Det ar de felaktiga kottslagen som vi ska undvika och inte bara sitta likhetstecken
med ”undvik n6tkott”. Det maste vi ha med oss.
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EVA-MARIA MUNCK (REPLIK):

Det var absolut inte var intention med motionen att ge manniskor daligt samvete,
och vi vill inte heller gora fragan till ndgot storre dn vad den faktiskt ar i
motionen. Det handlar inte om ditt val hemma vid koksbordet eller om du vill
vilja att dta kott nagra ganger i veckan, utan det hiar handlar om att vi som kyrka,
en stor organisation, den storsta organisationen i Sverige, har mojlighet faktiskt
att gora ett klimatsmart val pa vdra riksarrangemang. Man vet genom studier att
oavsett vilken produktion av kott du viljer sd ar den en storre klimatbelastning an
ett vegetariskt val.

Beslut i arendet dterfinns i kyrkomdatets protokoll, § 141.



